大学生职业生涯规划调查问卷

基本个人信息
1、学校______________学院_____________专业___________年级______________ 
2、性别:a男    b女
3、您本科阶段的专业：a财经类  b文史类   c理工类 d医药类  e其他

正式问卷
Q1、你是否了解职业生涯规划的相关知识（ ）
A、非常了解     B、了解     C、不是很了解        D、没考虑过
Q2、在团队中你希望扮演的角色？(  )
A做领导者，承担主要责任 B与他人合作，祸福同享
C做协助者，不承担责任 D独自处理，不想与他人合作
E无所谓，服从安排
Q3、你有对未来三到五年的发展计划？( )
A有明确计划  B有初步构想 C较模糊  D没考虑过
Q4、理想中的职业于何时比较明确地确定：
A中学之前 B中学期间 C大学期间 D毕业之后 E尚未形成
Q5、你认识自己在当前及以后职业发展中的优势与劣势吗？( )
A很清楚 B较清楚 C一般  D不清楚 E没考虑过
Q6、你认为职业生涯规划的最关键的依据是什么？( ) 
A 兴趣爱好 B特长 C 所学专业 D社会热门职业  E其他；如_______________
Q7、你觉得求职时最大的难点在于（ ）
A求职技巧不够     B对企业的要求不够了解  C没有工作经验 D专业不对口   E待遇太低     F缺乏相应的职业生涯规划辅导     G其他
Q8、你对你所希望的就业行业进行过了解并依此进行调整自己的发展和规划吗？( )
A没有了解，但希望能有适当的渠道进行了解
B有所了解，但没想过要因此调整自己的规划 
C经常关注，并依此适当调整具体策划
D没有对此进行过考虑
Q9、你通常通过什么渠道／媒体了解职业（发展）信息？( )
A人才网站 B综合类报纸 C人才类报纸杂志  D校园学校宣传讲座 E宣传单 F其它 
Q10、你投简历一般倾向于（ ）
A、根据自己择业期望及职业规划有选择地投     
B、只选择较有兴趣的岗位     
C、只选择较有把握的岗位     
D、多投几份也无妨     
E、见到招聘信息就投
Q11、在下列选项中，你认为哪几项是工作单位最看重的（ ）
 A合作意识与奉献精神    B创新意识    C竞争意识与挑战意识  D人际交往能力   E社会实践和工作经历    F语言表达能力    G文字写作能力
Q12、面临的职业选择的你考虑最多的因素是下列哪几项（ ）
A、发展机会多     B、薪金丰厚     C、能够发挥个人特长   D、稳定有保障    E、专业对口   F、职业声望高      G、其他
Q13、如果说职业咨询机构可以帮你解决职业发展问题，你会寻求他们的帮助吗？（ ）
A会的。因为我始终有这个困惑，我希望有专业人士给我咨询
B不会。没这个必要，我自己慢慢解决或者借助朋友家人解决
C说不定。看一下再说
Q14、你是否愿意接受职业测评（ ）
A、非常希望     B、有这方面的要求，但不是很强烈     C、无所谓    D、从没考虑过
如果愿意接受职业测评，请回答：你是否愿意在得测评结果后接受职业辅导（ ）
A、愿意         B、不愿意  C、无所谓     D、从没考虑过
Q15、面对走上社会工作的压力，你最希望得到的帮助和支持是（ ）
A、职业生涯规划的指点和引导     B、增加就业机会     C、对企业信息和择才标准的了解     D、具体岗位的就业指导与心理调试等     E、尽快提高英语及专业能力     F、知名企业与专业发展如何选择     
Q16、如果我们即将推出一项职业规划的栏目，你希望能看到哪些内容(多选，限三项)   （    ）
A同学之间就职业规划的一些想法进行沟通和探讨
B有关职业规划和人力资源相关知识的介绍，少而精
C请本行业或本职业的领导谈谈对下属职位所需能力的要求 
D请接受过职业规划服务的同学，谈谈他们自己在职业规划方面的体会 
E请职业规划的专家针对大学生的现状和特点来谈谈他们的建议
F组织模拟应聘
G请一些企业的人事经理谈谈他们的用人之道
H心理咨询和辅导
I联合职业咨询机构开展学生职业咨询
J组织学习相关书籍/产品
K其他栏目 
Q17、在你的内心中，对“职业生涯规划”服务的需求程度有多大？ ( )
A非常需要  B需要  C一般  D不太需要  E完全不需要   F没想过
Q18、您对我们推出职业生涯的规划辅导方面有什么建议吗？
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________

 
请您填写完整后将量表发送到我们的邮箱里。
我们的邮箱地址是：svr@16175.com
感谢您的参与!
